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یعتبر الماء من أھم الأشیاء الموجودة على سطح الأرض، فھي تعد أساس الحیاة لذا علینا المحافظة على مصادرھا وأن نعلم أطفالنا

أھمیة المحافظة على الماء، والكثیر من المُعلمین یطلبون من طلابھم أن یكتبوا موضوعاً تعبیراً یتعلق بالماء وبأھمیتھ ومصادره، لذا
سنوفر لكم في مقالنا الیوم موضوعاً تعبیراً عن الماء للأطفال، ویتضمن على الآتي:

مقدمة موضوع تعبیر عن الماء للاطفال.●
عرض موضوع تعبیر عن الماء للاطفال: ویتمثل في:●

مفھوم الماء للأطفال.○
أھمیة الماء للأطفال.○
مصادر الماء للأطفال.○
حالات الماء للاطفال○

خاتمة موضوع تعبیر عن الماء للاطفال.●

مقدمة موضوع تعبیر عن الماء للاطفال
یعتبر الماء ھو أساس وجودنا على ھذه الأرض، فبدونھ لكانت جمیع الكائنات حیة میتة، فالماء من أھم مظاھر الحیاة في كوكب

الأرض، فمن لطف الله لعباده أنھ جعل الماء تغطي ثلاثة أرباع كوكب الأرض؛ فلذلك یُطلق على كوكب الأرض بالكوكب الأزرق؛
لأنھ مليء بالمیاه، كما قد تتعدد مصادر المیاه في الأرض، فمنھا ما یتواجد على شكل البحار والمحیطات والبحیرات والأنھار

والشلالات، لذا علینا المحافظة على مصادر المیاه وترشید استھلاكھا.

عرض موضوع تعبیر عن الماء للاطفال

مفھوم الماء للاطفال

یعد الماء عبارة عن مادة شفافة عدیمة اللون والرائحة، كما أنھ المكون الأساسي للجداول والبحیرات والبحار والمحیطات وكذلك
للسوائل في جمیع الكائنات الحیة، وھو أكثر المركبات الكیمیائیة انتشاراً على سطح الأرض.

یتكون جزيء الماء من ذرة أكسجین مركزیة ترتبط بھا ذرتا ھیدروجین على طرفیھا برابطة تساھمیة، بحیث تكون●
).H2O(الكیمیائیةصیغتھ

عند الظروف القیاسیة من الضغط ودرجة الحرارة یكون الماء سائلا؛ً أما الحالة الصلبة فتتشكل عند نقطة التجمد، وتدعى●
بالجلید؛ أما الحالة الغازیة فتتشكل عند نقطة الغلیان، وتسمى بخار الماء.

أھمیة الماء للأطفال

یمتلك المیاه العدید من الفوائد للأطفال، ومن أھم تلك الفوائد كما یلي:

تجدید خلایا الجسم، كما أنھ مھم لحمایة كلى الأطفال.●
یساعد شرب الماء عند الأطفال على تقویة الذاكرة، وزیادة القدرة على الحفظ وتقویة المخ.●
الحفاظ على صحة الجھاز الھضمي.●
الوقایة من حالات الجفاف، التي تكون ناتجة عن النقص في الماء والسوائل بالجسم.●
التخلص من السموم التي توجد في جسم الطفل.●

مصادر الماء للاطفال



یمكننا الحصول على المیاه عن طریق الآتي:

المیاه السطحیة:●
المیاه السطحیة ھي جمیع أشكال المیاه التي تتجمع على سطح الأرض في الأنھار أو البحار أو المحیطات أو○

خزانات المیاه، ویطلع علیھا اسم مصادر المیاه المتجددة بسبب كونھا لا تنفذ وتتجدد باستمرار بفعل ھطول
الأمطار، ومن أھم خصائص المیاه السطحیة:

تضمن المیاه السطحیة على كافة الكتل المائیة الموجودة على سطح الأرض سواء كانت میاه مالحة■
التي توجد في المحیطات والبحار أو میاه عذبة كمیاه الأنھار والجداول والبحیرات.

ھناك بعض مصادر المیاه السطحیة تكون موجودة بشكل دائم طوال العام وبعضھا الآخر یوجد بشكل■
مؤقت خلال جزء من العام.

تحافظ المیاه السطحیة على وجودھا بسبب ھطول الأمطار وجریان المیاه، كما تتبخر بعض كمیات■
ھذه المیاه بفعل الشمس أو تتسرب إلى باطن الأرض لتقوم بتشكیل المیاه الجوفیة.

من الممكن أن تعود المیاه الجوفیة إلى سطح الأرض لتصبح میاه سطحیة یطلق علیھا اسم (الینابیع).■
ھناك ثلاثة أنواع من المیاه السطحیة:■

وتتجدد عندما یھطل المطر أو: وھي التي تكون موجودة طوال العاممیاه معمرة (دائمة)■
بفعل المیاه الجوفیة في حالات عدم ھطول المطر.

على السطح لجزء من السنة: ھي التي تكونمیاه سریعة الزوال (مؤقتة أو شبھ دائمة)■
فقط كالزوال جداول صغیرة وبحیرات وفتحات مائیة.

صنعھا الإنسان مثل السدود: فھي التي توجد في أماكنالمیاه السطحیة من صنع الإنسان■
والأراضي الرطبة المبنیة.

تعد المیاه السطحیة المصدر الرئیسي الذي یعتمد علیھ البشر في الحصول على المیاه بسبب سھولة■
الوصول إلیھا.

یقوم المختصون بمراقبة المیاه السطحیة للكوكب باستخدام كل من قیاسات السطح وصور الأقمار■
الصناعیة، وتساعد ھذه المراقبة على تحدید تأثیر الأنشطة البشریة وتغیر المناخ على توافر المیاه

السطحیة.
المیاه الجوفیة:●

ھي المیاه التي نحصل علیھا من خلال حفر الآبار لأنھا تكون موجودة تحت سطح الأرض في المسام○
والمساحات في الصخر، ومن أھم خصائص المیاه الجوفیة كالتالي:

یطلق على المنطقة التي تحتوي على خزان مائي جوفي بـ (المنطقة المشبعة أو منطقة التشبع).■
تتواجد المیاه الجوفیة في طبقات الأرض التي تتشكل من الحصى أو الحجر الرملي أو الصخور■

المكسورة مثل الحجر الجیري، وھذه الأنسجة المختلفة ھي سبب اختلاف السرعة التي تتدفق بھا
المیاه الجوفیة إلى باطن الأرض، فكلما زاد حجم المساحات الموجودة في التربة أو الصخر ومدى

جودة اتصال المساحات.
من الممكن العثور على المیاه الجوفیة في كل مكان، كما أنھا تكون في بعض الأماكن عمیقة وفي■

بعضھا الآخر ضحلة ویرتفع ھذا المنسوب أو ینخفض   حسب عوامل كثیرة مثل ھطول الأمطار.
یمكن أن تتدفق المیاه الجوفیة إلى سطح الأرض بشكل طبیعي أو عن طریق التدخل البشري من■

خلال حفر بئر في طبقة المیاه الجوفیة وجلب ھذه المیاه إلى السطح بواسطة مضخة.
تكون المناطق التي فیھا خزانات میاه جوفیة ضحلة أو میاھھا قریبة من السطح أن تتعرض للملوثات■

بسھولة، حیث یمكن أن تتلوث المیاه الجوفیة بمدافن النفایات وخزانات الصرف الصحي وخزانات
الغاز المتسربة تحت الأرض، كما یؤدي الإفراط في استخدام الأسمدة والمبیدات إلى تسربھا إلى

باطن الأرض واختلاطھا بالمیاه الجوفیة وجعلھا غیر صالحة للشرب.

حالات الماء للاطفال

من الممكن أن یتواجد الماء في ثلاث حالات رئیسیة، ومنھا الآتي:

الحالة الصلبة:●



ھي التي توجد في الأنھار الجلیدیة والجبال الجلیدیة والثلج والبرد والصقیع وبلورات الجلید في السحب وكلھا○
ھي أشكال صلبة من الماء.

یعتبر الجلید الماء المجمد، وعندما یتجمد الماء تتحرك جزیئاتھ بعیدًا عن بعضھا، مما یجعل الجلید أقل كثافة من○
الماء وھذا یعني أن الجلید سیكون أخف من نفس حجم الماء، وبالتالي سوف یطفو الجلید في الماء ویتجمد الماء
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الحالة السائلة:●

ھي التي تتمثل في المطر والندى والسحب، فھي عبارة عن قطرات ماء.○
تغطي المیاه السائلة ثلاثة أرباع سطح الأرض في شكل بحیرات وأنھار ومحیطات.○
یعد الماء السائل ھو شكل الماء الذي نعرفھ أكثر، ونحن نستخدم المیاه السائلة بعدة طرق منھا الاستحمام○

والشرب.
الحالة الغازیة:●

یعتبر بخار الماء والضباب والبخار والسحب ھي أشكال غازیة من الماء.○
یوجد بخار دائمًا في الھواء من حولنا ولیس بإمكانك رؤیتھ.○
تسخن حرارة الشمس الماء في المحیطات والأنھار والبحیرات وحتى من أسطح الأرض ثم یتحول بعض ھذا○

الماء إلى غاز أو بخار ماء ویرتفع في الھواء لیشكل غیومًا تتكون من ملایین وملایین قطرات الماء وھذه
العملیة تسمى (التبخر).

خاتمة موضوع تعبیر عن الماء للاطفال
وفي نھایة موضوعنا عن الماء، یجب علینا ترشید استھلاكھا لأنھا من المظاھر الأساسیة لكي نحیا ونعیش، فبدونھا تجف الأرض

وتموت النباتات والحیونات، لذا لا بد من زیادة التوعیة بأھمیة المیاه.


