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الإسْلامُ دِينُ الأخْلاقِ الكَريمَةِ قالَ النَّبيُ (: "إنَّما بُعِثتُ لأتَمِّمَ مَكَارمَ الأخْلاقِ".


لَنَا فِي رَسُولِ اللهِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ فَهُوَ أعْظَمُ النَّاس خُلقًا قَالَ عَنْهُ رَبَّهُ: "وَإنَّكَ لَعَلَى خُلُقٍ عَظِيمٍ".


من أجْمَلُ الشِّعْر فِي الأخْلاقِ.


الحِلْمُ


واسْتَشْعِرْ الحِلْمَ فِي كُلِّ الأمُورِ وَلا       تُسْرعْ بِبَادِرةٍ يَوْمَاً إلى رَجُلٍ�وإنْ بُلِيــتَ بِشَــــخْصٍ لا خَلاقَ لَهُ      فَكُن كَأنَّك لَمْ تَسْمَع وَلَــمْ يَـقلٍ�وللكَـــفِّ عَــنْ شَــتْمِ الَّلئِيـمِ تَكَرُّمَاً      أضَرَّ لَهُ مِنْ شَتْمِهِ حِينَ يشْـتَم�


الصَّبْر�ولـرُبٌّ نـازلةٍ َيضِيقُ بِهَا الفَتَى     ذَرْعَاً وَعِنْدَ اللهِ مِنْهَا المَخْرَجُ�ضَاقتْ فَلَمَّا اسْتَحْكَمَتْ حَلَقَاتُهَا     فُرِجَـتْ وَكَـان يَظُنُّهَا لا تُفرَجُ�


الرِّفْقِ�مَـنْ يَــسْتَــعِن بــالرِّفْق فِي أمْــرِهِ    يَـسْتَــخْــرجُ الـــحَيَّةَ مِن وَكْرهَا�وَرَافِق الرِّفْــق فِي كُلِّ الأمُور فَلَم    يَنْــدَم رَفِيـــقٌ وَلَـــمْ يَذَمُّه إنْسَانُ�ولا يُــغَــرَّنّــكَ حَــظٌّ جَــرَّهُ خُــرقٌ    فالخُرقُ هدمٌ وَرفْقُ المَرْء بنيانُ �








ياأّيَّتُها الفتياتُ ارْتدين الحِجَاب





يا أيُّهَا الكشَّافُ سَاعِدْ الحَاجَ التَّائِهِ





يا أيُّهَا الغَنِّيُ أنْفِق عَلَى الفُقَراءِ





يا أيُّها العَامِلُ أتْقِن عَمَلَك





الْمُسْلِمُوْن، الصَّلِيْبِيُّوْن، الْمُحْتَلِوَن.








الْمُسْلِمِيْن، الْصَّالِحِيْن، الْمُؤْمِنِيْن.














الأحْدَاثُ: قَطْفُ الأمُّ أوَّلَ عَنْقُودِ عِنَبٍ نَاضِجٍ فِي حَديقَتَهِم وَتُوثِر به ابْنَتَهَا ثُمَّ كُل فَرْد يُوثِر الآخَرَ بِهِ.





العنوان: عُنْقُود العنب





الشَّخْصِيَاتِ: الأبُ، الأمُّ، طارقٌ، عَائِشَةُ.





العُقْدَةَ: إيثَارُ كُلُّ فَرْدٍ مِنَ الْأَسْرَةِ غَيْرَهُ عَلَى نَفْسِه.





الحَل: وَضَعُوهُ أمَامَهُم وَرَاحُوا جَمِيعًا َيأكُلُونَ مِنْهُ سُعَدَاءَ.





المَكان: مَنْزل أسْرَةٍ سَعِيدَة وحَدِيقَتِهَا.





الزَّمَان: صَبَاحَ يَوْمٍ مُشْرقٍ وَقْتَ نُضْج ثِمَار العِنَبِ.





فَأرٌ





مُتَفَائِلٍ





سَأَلَ





يَئِنَّ





مَسْؤُولٌ





مُؤَدَّبٌ





مَلِيئَةٌ





يَأْتِي





يَأكُلَ





ــبَدَأتْ





نُؤْثِرُ





سَأسْتَغْنِيَ





بِرَأيِهَا





فَأساسًَا

















إنَّما بُعِثْتُ لِأُتمم مَكَارِمْ الأَخْلأقِ








إنَّما بُعثْتُ لأُتَمِم مَكارِمَ الأَخْلاقِ





إنَّمَا بُعِثْتُ لاُتَمِمِ  مَكَارمَ الأَخْلاقِ





سِتَّةِ أبْيَاتٍ


صالح عبد القدوس


الصَّاحِبُ








واحْذرْ مِنَ المَظْلومِ سَهْمَاً صَائِبَاً--- واعْلَم بِأنَّ دَعَاءَه لا يًحْجَبُ








ثمانية أبيات


محمد الدبل


الكِتَابُ








فنِعْم الزادُ للعقْل ومنْقِذُنا من الجهْل ِ




















الْصَّدِّيْقَان





أخُوْك





تَارِك 








 الْمُحَسْنَان





الوَاو








الألفُ








الضَّمَّةُ








الضَّمَّةُ








الألفُ








مُتَعَاونَان





الألفُ





الوَاو





مَكرِمُون





مُثَابُون





مَذْمُوْمَان





إِخْوَة





الْعَافُون








الْعُلَمَاء





الْمُؤْمِنُوْن





الوَاو








الألف





الوَاو








الْمُؤْمِنُوْن





النَمَامَان





مَحْبُوْبُوْن.





أَبُوْك





أَخُو





الضَّمَّةُ








   الوَاو








الطَّالِبَان





نَشِيطُون





مَاهِرَان.





أَبُوكَ





" الألف"





"الواو".





"الألف".





"الواو".





الوَلَدَانِ يَحْتَرمَانِ وَالِدَيْهِمَا.








المُهَنْدِسُونَ مُتْقِنُون عَمَلَهُم.








أبو مُحَمَّدٍ يُسَاعِد الْمُحْتَاج.








اتَّقُوا الله حَقَّ تُقَاتِه.








مَشْهُورٌ أًبٍي بالْعَدْلِ.








تَلَعْثًمً لٍسَانَهُ عِنْدَمَا كَذِبَ.








إيَّاكَ وَالنَّمِيمَةَ.








انْتِقَاصُ أحَدٌ حَقَّهُ.





الجَشَعُ.





إعْطَاءُ كُلُّ ذِي حَقٍّ حَقَّهُ.





 التَّحَدُّثُ عَلَى الآخَرين فِي غِيَابِهِم بالسُّوءِ.











اغْتَابَه





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











مَشْهُوْر





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











الْنَّمِيْمَة





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











السُّخْرِيَة�


الْعَطْف.











الْعَدْل





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











الْعَطْف





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











نُّبَزَّة





نُّبَزَّة.





الْعَطْف.











بخيلاً 





مُتَمَهِّلاً





فَرِحَتْ





(لا َيسْخرْ قومً من قومِ عسى أنْ يَكُونًوا خيراَ مِنْهُم).�. 





المفْتاحُ عَلَى ربوةِ الْجَبلِ.








إيَّاكَ وَمُصَاحَبَةَ الَلئٍيمٍ.





وُزِّعَتْ الغَنِيمَةُ عَلَى الجُنُودِ.








المسطرة المغرورة





الشَّخْصِياتِ: 


مَيْسُون 


المَسْطَرَةَ 


المُثَلَّثُ


الفِرْجَار


المَنْقَلَةِ


مُلَخَّصُ القَصَّةِ: رَاحَتْ مَسْطَرةٌ فِي عِلْبَة ِأدَوَاتِ مَيْسُون الهَنْدَسِيَّةَ تَسْخَرُ مِن بَقِّيَةِ الأدَوَاتِ فِي غًرُورٍ فَسَمِعَتْ مَيْسُون ذَلِكَ فَأرَادَتْ أنْ تُعْطِيهَا دَرْسًا لا تَنْسَاهُ فَتَرَكَتْهَا يَوْمًا فَشَعَرَتْ بِخَطَئِهَا وَاعْتَذَرَتْ لزمِيلاتِهَا.
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عَوَادِم السَّيَارَاتِ


نُصيبُ المُوَاصَلاتُ فِي التَسَبُّبِ بِتَلَوَّثِ الهَوَاءِ فِي المًدًنِ الرَّئِيسيَةِ، خَاصَةً السَّيَارَاتِ التي تَعْمَلُ بالدِّيزلِ، يُعْتَبَرُ الأكبَر وَالأكثَرَ إشْكَاليةً، بِسَببِ مُكَوِّنَاتِ المًلَوِّثاتِ وَكذَلكَ بِسَبَبِ قًرْبِ مَصَادِر الانْبِعَاثِ مِن السُّكَان.تَتَكَوُّن الغَازَاتُ النَّاتِجَةَ عَنْ عَوَادِمِ السِّيَارَاتِ مِن مَجْمُوعَةِ غَازَاتٍ  تَتَمَيَّزُ بَأنَّهَا عَدِيمَة الّلوْنِ وَذَات دَرَجَة سُـمّيةٍ عَاليَةٍ وَمِنْهَا: 


غَاز أوَّلَ أوكْسِيدِ الكَرْبُون (CO) شَدِيدِ السًّمُّيةِ للإنْسِانِ وَالحَيَوَانِ، يَرْتَبِطُ هَذَا المُلَوث بالهيمُوجْلُوبِين فِي الدًّمِ بِقُوةِ تَصِلُ الى 200- 300 ضِعْفِ مُقَابل الأوكسيجين  وَيُؤَدِّي إلَى صُعُوبَاتٍ فِي نَقْلِ الأوكسِيجين إلَى الأنْسِجَةِ. وَالشُّعُورُ بالنُّعَاس،ِ أوْجَاعُ الرُّأْسِ وَانْعِدَامِ اليّقَظّةِ وَقَدْ يقتل نَتَيجَة الاخْتِنَاقِ وَيُزيدُ النَّوْبَات القَلْبِية. وَاْرتِفاع الحَوَادِث قَدْ تَعُود إلَى التَّعَبِ وَالإرْهَاقِ تَحْتَ ظُرُوفِ ارْتِفَاع تَرْكِيزه.


غَازْ ثَانِي أكْسيد الكَرْبُون (CO2) يُؤَّدِي إلَى صُعُوبَةِ فِي التَّنَفُّسِ وَالشُّعُور بالإخْتِنَاق، وحدوث تخريش للأغْشيَةِ المُخَاطِيَّةِ وَالتِهَابِ القَصَبَاتِ الهَوَائيَّةِ.


أكاسيد النيتروجين (Nox) مُلّوِّثٌ يًنْتُج بالأسًاسِ عَنْ أكْسَدَةِ النَيْتُروجِين الجَوّي بِدَرجَاتِ الحَرَارَةِ العَالِية. يًؤدِي إلَى الاْرتِفَاع فِي حَسَاسيةِ الرَّئةِ للأمْرَاضِ المُخْتَلِفَةِ فِي الطُّرُقِ التَّنَفُّسِيةِ. يَعْمَل عَلى تَهَيُّجِ الغِشَاءِ المُخَاطِي للعُيُونِ


الهَيْدُروكَرْبُونَات (HC) وَقُودٌ غَيْرَ مُحْتَرق ٍأو مُحْتَرقٍ جزُئياً. يَنْطَلِقُ بالأسَاسِ عِنْدَ تَحْمِيل الوَقُودِ وَنتيجة الاحْتراقِ غيَرَ التَّامِ. وَهِيَ مَوَادُ سَامة وُمُسَرطنَةٌ، وَتُكَوُنُ الأوزون فِي الطَبَقاَتِ المنخفضة من الغلاف الجوي.


ثاني أكسيد الكبريت (SO2) يُؤَثِّرُ عَلَى الجِهَاز التَّنَفُّسِي فَيَحْدِثُ آلامَاً فِي الصَّدْر والتِهَابَ القَصَبَاتِ الهَوَائيةِ وَضِيق فِي التنفُّسِ. إنَّ الَّتْركِيزَات العَاليَة مِنَهُ تُسَبُّب تَشَنُّج الحِبَال الصَّوْتِيَة،وَ تَهَيُّجِاً فِي الغِشَاءِ للعُيُون وكذلك الجلد.














ما أجملَ الجوَّ ليْلاً فِي الصَّحَراءِ.








مَا أبْدعَ النُّقُوشَ القَدِيمَةَ فِي المَبَانِي.








مَا أزْكَى رَائِحَة البَحْر عِنَدَ الغُرُوبِ.








مَا أنْظَفَ شَوَارعَ مَدِينَةَ الرَّيَاضِ.














الْمُشْرِفُوْن








الْمُدَرَّبِين





السبَاحِين











الْشُّجَيْرَات





دَوْرَات





الْفَتَيَات





الْمُحَاضَرَات





المَسابِح





صِغَار





  كِبَار





 أَمَاكِن





الأحْجَام


أرْجَاء


أطْفَالَهُنَّ


المَلاعِبْ

















هَدَفُ الإعْلانِ


طَمْأنَةَ مَحْدُودِي الدخل.





مَوْضُوعُ الإعْلانِ


وَزيرُ الشُّؤونِ البَلَدِيَّةَ والقَرَوِيَّةِ .يُطَمْئِنُ مُسْتَحِقِي المِنَحَ البَلَدِيَةِ.





لِمَاذَا





مَاذَا؟





زمن الإعلان


4/8/1433هـ.





متى؟





مَكَانُ الْإعلانِ


جَريَدةَ عُكَاظٍ السَّعُودِيَّةِ.





أيْنَ؟





المعلن:


وَزيرُ الشُّؤونِ الَبَلِديِّةِ والقروية





عُنْوَانُ الإعْلانِ


لا رَبْطَ بَيْنَ المِنَحِ البَلَدِيَّة وَتَوْفِيرُ الخَدَمَاتِ





المُعِدْ:





مَكْتَبُ الوَزير








المُنَفِّذُ:





جَريدَةَ عُكَاظٍ





جُمْهُورُ الإعْلانِ


مَحْدُودِي الدَّخْلِ





لِمَن؟





مَنْ ؟





    يَأْتُون





    مَأْوَى





   طَمْأَنَ





  يَتَأَثَّرُ





 فَجْأَةَ 





وَأرَىَ





تَذْهَبُ





أتَأَمَّلُ





امْتَلأتْ





أعْطَى























يُؤجَرُ المُسْلِمُ على إماطَةِ الأذى عنِ الطَّريقِ.





يُؤْجَرُ المُسْلِمُ على إمَاطةِ الأذى عن الطَّريق.





يُؤْجَرُ المُسْلمُ على إمَاطة ِ الأذى عنِ الطَّريقِ.

















الـــوَرْدَة





الْخَلـــق





عُــرَفــي





الــرَوْض





اخْتْيـالاَ





أَفْتـِن





أوَدِي





وَذَوِى





الْعَطــر





طَرَحُوْنِي





الذِّكْرُ





أَثَرً





طُوَالا





دام

















الْهَيْئَاتُ





الْشَّجَرَةُ 





الْسَّيَّارَات





المَصَانِع





الْتَّلَوُّث





 الْمُهَنْدِسُوْن





الْصَّيَّادُوْن





أَخُوْك





الْبَاحِثُاْن











الحُكُومَاتِ





المُزَارعُون





المَزارعِ





الزَّرَاعَةِ





مَرْيَم





مُفْردٌ








الضَّمَّةُ








أَبُوْك








الْحُكُوْمَات








الجَمعِيَتَان








الْمُزَارِعُون








النَّشَاط








مُفْردٌ








الضَّمَّةُ








جمع مذكر سالم








الواو








مثنى








الألف








جَمْعُ مُؤَنَّث ٍسَالِمٍ








الضَّمَّةُ











 منْ الأسَماءِ الخَمْسة








الوَاو








   يُحِبُّ المُوَاطِنُون البِيئَةَ الخَضْرَاء.





  تَقْرَأُ الطِّبِيبَتَانِ عَنْ أخْطَارِ الغازات.





 يُشَارِكُ أخُوكَ فِي زيَارةِ مَحْمِية حرة الحرة.








الضَّمَّةُ








الضَّمَّةُ








الضَّمَّةُ








الوَاو











قَطْعُ الأشْجَاُر ضَارٌ.








 تَهُبُّ نَسَائمٌ العَليلةٌ.








التَّوَازُن البيئيُ ضَرُوريٌ لإكْمَال الحَيَاةِ.








تَأْوِي الطُّيُورُ إلَى أعْشَاشِهَا.





ُملّوُّثاتِ البيئَةِ








مُلَوِّثاتٍ سَمَاعِيةٍ














تَنْقِيَة الْهَوَاء.








مِيَاهُه نَظِيْفَة.








يَهْوَوْن بِفُؤُوسِهِم.














تَنْجَرِف الْتُّرْبَة.








تَمُوْت الْغَابَات.








تَأْوِي الْطُّيُوْر.








غَابَات تَنْمُو.




















الْبِيْئَة





النِّفَايَات





المَصَانِع





يُلَوّثُ الْهَوَاء





الْغَابَات





 الْمُبِيْدَات الْحَشَرِيّة





أَخَذ الْحَيْطَة





حِمَايَة





أَمَّن وَسَلاَم











أصْدَرَ وَزيرُ الشُّؤونِ البَلَديةِ وَالقَرَويةِ صَاحِب السُّمُو المَلَكِي الأمِير مَنْصُورٍ بن متْعب قَرَارَاً، يَسْتَثْنِي مَنْحَ الأمَانَاتِ والبَلَدِّيَّاتِ فِي المُدُنِ وَالمُحَافَظَاتِ التَّي تًوَزعُ عَلَى ذُوِي الدَّخْل المَحْدُودِ مِنَ المُوَاطِنين، مِن رَبْطِهَا بإيصَالٍ خَدَمَاتِ السَّفْلَتَةَ والإنَارَةَ وَالأْرْصِفَة وَالخَدَمَات الأخْرَى وَالَّذِي تَوَقَّفَ تَوْزيعَهُا عَلَى المُوَاطِنين مُنْذ أرْبَعِ سَنَوَاتِ سَابِقة بِمُوجِبِ الأمْر السَّامي الذي رَبَط َتَوْزيعها بإيصَالِ الخَدَمَات لِهَذه المُخَطَّطاتِ قَبْلَ عَمَليَّة التَّوْزيع.





المصدر: صحيفة عكاظ 


  العدد : 4025 بتاريخ  4/4/ 1433هـ�



































الترتيب الألفبائي:


تُرْقُوةٌ - ذِرَاعٍ- رَأْسُ- رِئَةٍ – رِجْلٌ – سَاقٌ – قَدَمٌ – كَبِدٌ - مَعِدَةٌ – يَدٌ.





كَبد- كَتف – كُريَّات الدَمِّ – كُعْبُرةٌ - كُلْيةٌ





ترقوة – ذراع – رئة – رأس – رجل – ساق - قدم – كبد – معدة - يد 





القلب


� HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%88_%28%D8%AA%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%AD%29" \o "عضو (تشريح)" �عُضْو�ٌ � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9" \o "عضلة" �عَضَلِي�ٌ  يُعَدُّ العُضْوَ الرَّئيسِيَ فِي الجِهَاز الدَّوْري، وَهُوَ مُجَوَّفُ يَعْمَلُ كالمَضَخَّةِ، يُؤمِّن تَقَلُّصِهِ انْتَقَالَ الدًّمِ وَضَخِّهِ مِنَ القَلْبِ إلَى بَاقِي الأعْضَاءِ لتَزْوِيدِهَا � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%83%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D9%86" \o "الأكسجين" �بالأكْسُجين� المُحَمَّل فِي الدَّم القَادِم مَن الرَّئِتَيْن وَمِن ثَّمَّ يَقُومُ القَلْبِ بِضَخِّ الدَّمِ القادِمِ مِنَ الأعْضَاءِ وَالمُحَمّل � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A_%D8%A3%D9%83%D8%B3%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%86" \o "ثاني أكسيد الكربون" �بِثانِي أكْسِيدِ الكَرْبُون� إلى � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A6%D8%A9" \o "رئة" �الرَّئَتَيْن�ِ لتَنْقِيَتِهِ وَتَحْمِيلِه مِن جَدِيدٍ � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%83%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D9%86" \o "أكسجين" �بالأكْسُجِين�ِ، وَيَحْمُل أيْضَاً � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9" \o "مواد غذائية" �مَوَادًا غِذائية�ٍ، وَفيتَامِينَاتٍ، وَيَعْمَلُ القَلْبُ عَلَى تَوْصِيلِهَا جَمِيعًَا إلَى كُلِّ � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%A9_%D8%AD%D9%8A%D8%A9" \o "خلية حية" �خَلِّيَةٍ �بالجِسْمِ لِكَي تَقُومَ بِوَظِيفَتِهَا، كَمَا يَنْقل السَّوِائِل لتّنْقِيَتِهَا فِي � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D9%89" \o "الكلى" �الكُلَى� تَمْهِيدًا لإخْرَاج البَوْلِ مِنَ الجِسْمِ عَنْ طَريقِ � HYPERLINK "http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AB%D8%A7%D9%86%D8%A9" \o "المثانة" �المثانة�.














الجِسْمُ الرَّشِيق أجْمَلُ مِنَ الجِسْم البَدين.








مُمَارَسَةُ الرَّيَاضَةِ أفْضَلُ مِنَ الخُمُولِ.








الطَّعَامُ الطَّازَجَ ألذُّ مِنَ الطَّعَامِ المُعَلَّبِ.








الطَّبِيبُ أعْلمُ بفائدةِ الطَّعَامِ مِنْ غَيْره.








 الرَّقبةُ أضْعَفُ عِظامِاً من الرِّجْلَيْنِ.








  لأنَّها َظَنَّت أَنَّه يُرِيْد بِّصَغِيْرِهَا السُّوء.








نأخذُ منها الْلَّبَنَ وَالْجُبْنَ وَالْزُبْدَةَ وَاللَّحْمَ وَكُلَّ غِذَاءٍ نَافِعٍ، والجِلدُ نَصْنعُ مِنْه الأحْذيةَ والصُّوفُ نَصنعُ مِنْه مَلابسَ.





كِسَاء





وَرَاء





حِذَاء





غِذاء











(





الأسْنَانُ تُزيدُ وَجْهَك جَمَالاً.





مُشْكِلَةُ الرَّسَابَة وَكَيْفِيَةِ الوِقَايَةِ مِنْهَا.








الابْتِعَادُ عَن الأطْعِمَةِ الحُلْوَةِ المَذَاق.








أهَمِّيَةُ الأسْنان.





دَعْوَةٌ إلَى العِنايةِ بالأسْنَانِ. 




















والْفُؤَادَ


دد





مَسْئُوللل





يضرُّ





صَلَاحُها








فَسَادُهَا








شُؤُون





سُؤَال





شُئتم








فُؤَاد





مُؤَجَّل











مُؤَجَّل





فُؤَاد





شُؤْم





سُؤَال





شُؤُون











الْلَّبَن هُو أَحْسَنُ غِذَاءٍ مُفْرَد لِلأَوْلاَد فِي سِن الْنَّمُو.








الْلَّبَن هُو أَحْسَن غِذَاء مُفْرَد لِلأَوْلاَد فِي سِن الْنَّمُو.





الْلَّبَن هُو أَحْسَنُ غِذَاءٍ مُفْرَد لِلأَوْلاَد فِي سِن الْنَّمُو.








الْحُقُوْل





مُعْـــــدَمُ





وِالْسَّمَا





المْتَرْنـــــــم 





عَسْجَد عَسْجَد





لِحُسْنِهــا





تَصِفــِّــقُ





الْسَّقِيْم





فْعـــلاَم





دَافِقَات








س





هَشَّت





تُطِل





غُصُوْنِهَا





رَقْرَاقـــــة





الْتَّنَفُّس





الْتَّلامِيْذ





فَحْصِا





خَلاًيًا





الْمُنَشِّطَاتِ





 بَحْثَيْن





الْمُزَارِعِين





أَخَاك





خلق الله من كل شيء زوجيْن.





شاهدت اللاعِبيِن حول المضمار.





سمع الحاضرون أخَاك يتلو القرآن.





خَلَقَ الله لِكُلِّ إنْسَانٍ عَيْنَيْن.�





 اشْتَرَى أبي الفَاكِهَتَيْنِ.





وَعَدَ أبُوكَ أخَاكَ بِجَائِزَةٍ.








يَتَنَاوَل يَزِيْد الْفِيَتَامِيِّنَاتِ مِن


مَصَادِرِهَاالْطَّبِيْعِيَّة.





عَلَامَات





جمعُ مُؤنَّثُ سَالم








الكَسْرةِ





اللّاعِبِيْن








جمعُ مُذكرُ


سَالم








اليّاء





الطبيبين


الْمَرِيْض








مُثَنَّى


مُفْرد





الياء


الفتحةُ








أبا








منْ الأسْماءِ الخَمسةِ











الألفُ











قِلَّةُ الطَّعاَم تُسَبِّبُ سُوءَ التَّغْذِيَة.








توجد داخل الجسم الأوعية الدموية.








الأدْوِيَةُ تُعشفي السَّقِيمِ.








سُوءُ التَّغْذِيةِ يُسَبِّبُ فَقْرَ الدَّمِ.








قَطْعُ فِي الجِلْدِ وَالَّلْحْمِ.





تَحْدِيدُ طَبيعَة المَرَضِ .





تَنَاوُلُ الأطْعِمَةِ وَالسَّوَائلُ المُفِيدُة لِصِحَّةِ الأجْسَامِ وبنائها 





البُرْءُ مِنَ المَرَضِ.





























       جِلْد جَدِيْد.








          صَلَابَة الْعِظَام.








      تَنْمُو وَتَكْبَر.








        بِنَاء الْعَضَلَات.








        الْأَجْسَام الْهَزِيِلَة.








          بُنَيَّتِك ضَعِيْفَة.








            أَصَابَه بَرْد.








          شَاحِبَة الْلَّوْن.








ذَرَعَه الْقَيْء








الْتَشْخِيْص





شَاحِب





حَدَجَه





مَحْمُوْم





مَحْمُوْم





حَدَجَه





شَاحِب





الْتَشْخِيْص





ذَرَعَه الْقَيْء








الجهاز العصبي


يَقُومُ الجِهَازُ العَصَبِيُ بِوَظَائِفَ عَدِيدَةٍ ومًخْتَلِفَة، مِثَلَ تَرْتِيبِ المَعْلُومَاتِ وَرَبْطِهَا ليَسْتَنتج مَعْلًومَاتٍ أخْرَى كَمَا يَقُومُ هَذا الجِهَاز بالتَّفْكير وَالتَّخْطِيطِ للمُسْتَقِبَلِ.


وَيُعْتَبَرُ مَخْزَنَاً للمَعْلًومَاتِ وَالذَّاكِرة بالإضَافةِ إلَى النَّشاطَاتِ التي نَعْرف بِسُلوكِ الإنْسَانِ كالاْبتِسَامِ وَالحَركَةِ وَالشًّعًور وَالأفْكَار. 


 وَيَتَحَكَّمُ بِجَميع أعْضاَء الجِسْم فَيَتَحَكَّمُ بِنَبْضِ الَقلْبِ وَتَنْظِيمِ سَرَيَانِ الدَّمِ وَالتَّنَفُّسِ والهَضْم وَالإخْرَاج وَيَتَكَوَّن مِنْ :


المُخْ: أهَمُ أعْضَاءِ الجِهَاز العَصَبِي وَظيفةً إذْ يُسَيْطر عَلَى مُعْظَمِ عَمَلياتِ الجْسْمِ الحَيَويِّةِ ، وِيِحْتَوى عَلَى مَرَاكز الحِّس وِالحَرَكَةِ وَالذَّاكِرَةِ والتَّفْكِير وَهُوَ كُتْلة عصبية كَبيرة َتزن  فِي البَالِغ 1300-1400جرام.


النُّخَاعُ الشَّوْكِى: وَوَظِيفَتُه نَقْلُ الرَّسَائل العَصَبية مِن أجْزاءِ الجِسْمِ وَبالعَكْسِ عَنْ طَريقِ الألْيافِ العَصَبيةِ المُنْتِشِرة بِهِ ،وِمِن  مَهامُه التحكم فى الأفعال المنعكسة.


الخّليةُ العَصَبية وِحْدَة بِناء الجِهَاز العَصَبى:


وَتَقُوم بِتَوْليدِ الإشَارَاتِ الكَهْرُبَائيةِ وَتَوْصِيلِهَا إلَى نَهَايَتَهَا الطَّرَفِيةِ حَيْثُ تَقُومُ بإفرَاز نَاقِلٍ عَصَبِي لِهذه الإشَارَاتِ مِن خَليِّةٍ عَصَبيةٍ إلَى أخْرَى.


 














حقيبة إنجاز الطالب والطالبة إعداد الأستاذ/ بندر الحازمي

